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O EDITORIAL

Emprender
para ayudar

Estimados amigos

Este 2020 esta a
pocas semanas de
culminar y se acerca
un nuevo ano que
todos aguardamos
con la esperanza de
cambios, de mejoras
y de que nos traiga
un mundo mas
solidario, mas enfocado en el bien comun y en
acciones que involucran el bienestar de todos.

Lejos de anorar la antigua normalidad, hoy nos
planteamos interrogantes que nos llevan a
cuestionarnuestrasaccionesynosinvitanaavanzar,
a sacar a flote ideas, proyectos, emprendimientos,
suerios muchas veces guardados en el cajon y que,
en este nuevo escenario podrian hacer la diferencia
entre lamentarnos o dar un paso adelante.

Muchos de nosotros hemos redescubierto
nuestras potencialidades, y muchas empresas e
instituciones han sabido enfrentarlas adversidades
con innovacion y determinacion. La coyuntura
es muy dificil, es cierto. El Peru se ha enfrentado
a una crisis sanitaria que nos ha golpeado
tremendamente, pero esperamos que pronto
podamos ir recuperando a nuestro pais.

Sonmiles los emprendimientos que han surgido en
estos meses en los mas diversos ambitos: desde los
negocios hastalas actividades e iniciativas de ayuda
social. Todos, con el objetivo de seguir adelante y
brindar apoyo.

Desde la APJ hemos asumido también muchos
emprendimientos y cambios que nos han llevado
a replantear servicios y mejorarlos, especialmente
a través de nuestras unidades de salud, como el
Policlinicoyla Clinica Centenario PeruanoJaponesa.

Hemos dado ademas prioridad al apoyo asistencial,
que se ha traducido en la campana de solidaridad
Peru Ganbare, entre otras acciones en las que
hemos contado con el respaldo de muchas personas
e instituciones comprometidas con ayudar. Es
nuestro deseo que esta nueva normalidad traiga
mas solidaridad, perseverancia y resiliencia.

Norberto Hosaka Oshiro
Presidente de la Asociacién Peruano Japonesa
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Una de las recientes entregas de alimentos, en el asenta;ni;nto humano Vista Alegre, en San Juan de Lurigancho.

el monto recaudado en la Campartia de

® ® Solidaridad “ZE Pert”, gran iniciativa
organizada por Kyodai Remittance, la
Iac 1 as o I organizacién Contigo Peri en Japén la
Embajada del Perii en Jap6n, que permi-
I tira seguir ayudando a quienes mas nos
a ayudazr!

necesitan.

Esta previsto que con esta dona-
cién, y como cierre de la camparna
Perti Ganbare, se implementaran di-
versos comedores populares para que
sean gestionados por organizaciones
benéficas, con lo que se podra mul-
tiplicar la ayuda y los espacios para
brindar apoyo en la alimentacion de
cientos de personas.

La campania de solidaridad nikkei “Pert En setiembre,
Ganbare” ha continuado llevando ayu- Paul At'")aar
da a diversas poblaciones vulnerables: la ﬁ‘:ﬁ'i'asi 6: §

asentamientos humanos, ollas comu- Peruano | f“ﬁw

. . . 7 el

nes, albergues, asilos de Villa Maria del Japonesa, se w A g
reunio con ,.._‘qh

Nas limbrocs parn gt

Triunfo, Manchay, Carabayllo, Santa el eerente O AP] Hhi
Rosa, San Juan de Miraflores, Cercado genem
de Lima, Huaycan, Ventanilla, San Juan deKyodai h::ma:?ﬂ:;mmm / fﬂ =
de Lurigancho, Chosica, entre otros dis- MP:ﬂ'l.Julio #.#l Prtl por Ia pandemia - @ ]

. s atzumura, L=
tritos y zonas de hmg. o para entregarle ~

Gracias a las donaciones recibidas, se la carta de Abaco
ha podido entregar masdeis toneladas  agradecimiento
de alimentos, mas de 170ms de agua, Porla d:’e“c?;'i:: AAndocs
més de 3 mil masca}rﬂlas, ademé‘s de graciasala @A ;@ 3 AoRCOUE
implementos de cocina (ollas, cocinas, campaiia Z=Pacifico
gas, baldes, etc.), mantas y otros. B Pfﬂ'l en

apon. iy T =

CAMPANA “Z PERU”
Entre estas donaciones, la APJ recibio
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O INSTITUCIONAL

CLINICA CENTENARIO
PERUANO JAPONESA

El xeto de
cuidar la
salud en

Clinicarea
onmemora

tiempos de

pandemia |

Hace 15 anos, el 22 de diciembre de
2005 abrié sus puertas la Clinica
Centenario Peruano Japonesa, en
el distrito de Pueblo Libre, Lima.
Desde esa fecha, este nosocomio
nikkei ha crecido no solo en in-
fraestructura sino también en la
ampliaciéon de sus servicios y la
implementacion de tecnologias de
vanguardia.

Desde el 16 de marzo, fecha del
inicio del estado de emergencia
decretado por el Gobierno perua-
no debido a la pandemia del CO-
VID-19, todo el sistema de salud en
el pais debid reforzar sus protoco-
los de sanidad.

La Clinica no ha sido ajena a esta
realidad, para lo cual implementé
estrictas normas de bioseguridad
en el tratamiento de los pacientes,
realizé modificaciones en infraes-
tructura y brind6 los elementos de
seguridad en forma permanente a
su personal asistencial y adminis-
trativo.
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PREPARADOS PARA

LA NUEVA COYUNTURA

Para poder enfrentar la pandemia,
la Clinica implement6 camas desti-
nadas parala atencién de pacientes
con COVID-19, tanto hospitalarias
como de la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI), llegando a contar

El22de

diciembre la

lizara

cion
a través de sus

L

con tres pisos de hospitalizacién y
6 boxes individuales UCI para este
fin. Asimismo, se implementé un
area de emergencia y protocolos
de atencién diferenciados para pa-
cientes con COVID. Se adquirieron
ventiladores mecanicos, canulas de
alto flujo, y otros implementos para




la atencién de pacientes con esta
nueva enfermedad.

A pesar de la dificil situacién, la
Clinica no descuidé la atencién de
otros tipos de dolencias en pacien-
tes crénicos y agudos que reque-
rian cuidados tanto de emergencia,
hospitalarios e incluso intervencio-
nes de alta complejidad. Para ello
se implementaron estrictos proto-
colos de bioseguridad y flujos de
atencién diferenciados, los cuales
se mantienen hasta el momento.

La innovacién ha sido también
factor clave para enfrentar esta cri-
sis y brindar nuevas alternativas
para ampliar el acceso a la aten-
cién médica a pesar de las medidas
de distanciamiento y restriccion de
aforo; ante ello, se implementaron
servicios como teleconsultas, tera-
pias fisicas y psicolégicas de ma-
nera online, envio de resultados de
laboratorio por email, la activacién
de pagos en linea, entre otros.

En el ultimo afio, la Clinica ha re-

e
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potenciado el servicio de oftalmo-
logia con equipos de ultima tecno-
logia, y staff médico referente en
su especialidad. Para fines del ul-
timo trimestre del presente afio, se
iniciaran las atenciones en el nue-
vo servicio de quimioterapia con
un area destinada especificamente
para este fin.

INSTITUCIONAL O

15 anos de
trayectoria

Este 2020, la Clinica conmemora
15 afios de labor ininterrumpida
al servicio de la comunidad en
general, manteniendo su propo-
sito de seguir brindando la me-
jor atencioén, lograr una acredi-
tacion internacional y continuar
avanzando para ser un referente
entre los establecimientos de sa-
lud sin fines de lucro del Peru.

Familia que cuida
tu familia

CURSO MEDICO INTERNACIONAL
La Clinica en conjunto con el Policlini-
co habian organizado para el pasado
abril el tradicional Curso Internacio-
nal de Medicina, evento que se celebra
desde hace 30 afios, y que debi6 sus-
penderse debido a la pandemia. Sin
embargo, esto no ha sido impedimen-
to para su realizacion, el cual en esta
edicién se llevara a cabo en una nueva
version: online, del 26 al 28 de noviem-
bre, considerando nuevos temas y con
el titulo “Medicina en tiempos de CO-
VID-19”, que contara con expositores
de Peru, Espania, Estados Unidos, Ar-
gentina, Ecuador, Colombia y Bolivia.

El curso tiene como objetivo
transmitir a la comunidad médica
los avances cientificos, tecnolégi-
cos y técnicos conseguidos en las
diversas especialidades meédicas
para su aplicacién en el quehacer
diario de la practica profesional,
con especial énfasis en el impacto
del SARS-COV-2, su diagnéstico, tra-
tamiento y recuperacion.
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O ACTUALIDAD

COMUNIDAD PERUANO JAPONESA
GANBATEA EN MEDIO DE LA PANDEMIA

Emprendimiento

La pandemia de coronavirus ha
puesto en boga términos como “pro-
tocolo”, que parece propio de buré-
cratas, lejos de nuestra vida cotidia-
na, “cuarentena”, que suena a Edad
Media, o “reinvencién”, uno mas cer-
cano que cobra enorme importancia
en este mundo que el virus ha pues-
to de cabeza y que nos obliga a mo-
vernos en otras coordenadas.

Tras el shock inicial y el pasmo
de sentirnos parte de una pelicula
distépica, tuvimos que reinventar-
nos para seguir adelante en unas
circunstancias anémalas. ;Cémo ha
lidiado la comunidad nikkei con la
pandemia? ;Cémo se han reconver-
tido sus miembros para adecuarse a
los nuevos tiempos?

ESPACIO PARA CRECER

La cuarentena golpeé al periodista y
creador del portal de noticias Nikkei
Plus, Roger Gonzales Araki. Debido a
la prolongada inmovilizacién, tuvo
que cerrar un negocio familiar que
llevaba 24 atos abierto.

Sin embargo, no era tiempo de la-
mentos, sino de acciones. Roger im-
puls6 una campatia para promover
emprendimientos nikkei —tanto
los ya existentes como aquellos que
surgieron durante la nueva coyun-
tura— y formé un grupo con Ronald
Rodriguez Hirakawa y Miguel Yagi
Kume: Emprendedores Nikkei Peru.

Las redes sociales son fundamen-
tales para difundir productos y ser-
vicios, para que la gente se conozca
y publicite. Pero no siempre alcanza.
Los tres se dieron cuenta de que era
necesario dar un paso adelante.

“En grupos de Facebook veiamos
muchos emprendimientos, reco-
mendaciones para comprarse entre
si, pero no veiamos que entregaran
contenidos de valor y gratuitos para
crecer. jY ahi apuntamos!”, dice Roger.
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La AOP implemento6 venta por delivery de alimentos y otros.

Ayudar a los emprendedores im-
plica no solo hacerlos conocidos, sino
también darles una mano para que
crezcan, mejoren, se expandan.

En esa linea, Roger, Ronald y Mi-
guel comenzaron a organizar we-
binars (conferencias virtuales) con
profesionales que transmiten sus
conocimientos y experiencias a em-
prendedores.

Ademas, han dado otro paso ade-
lante con programas de mentorias
gratuitos (también en linea), que
ofrecen ayuda mas personalizada. Su
proxima iniciativa es un podcast con
entrevistas a emprendedores nikkei.

“GAMBATEANDO”

El modus operandi de Onigiri Pro-
ducciones, compania de contenido
audiovisual de Gerardo Higa Arakaki
y Gustavo Barreda Fudimoto, no ha
cambiado mucho. “En realidad, nues-
tra empresa trabaja remotamente
desde mucho tiempo atras:la progra-
macién de los canales digitales, los

proyectos a realizar, el trabajo de la
semana, las funciones de cada traba-
jador. Solo nos juntabamos para las
reuniones con los clientes, las graba-
ciones de documentales o video. Tra-
bajar en medios digitales nos ayudé
a procesar mas rapido el cambioenla
pandemia”, explica Gerardo.

La pandemia ha servido para po-
ner en perspectiva las cosas. Hemos
descubierto qué importa de verdad
y qué no tanto. En el caso de Onigiri,
Gustavo dice: “Esta crisis fue la opor-
tunidad de que nuestro trabajo vir-
tual, que veniamos realizando hace
tiempo, fuera valorado y a su vez re-
conocido como referente como canal
de entretenimiento”.

La crisis también gener6 otra opor-
tunidad, un nuevo espacio que les ha
abierto mas caminos: la revista Gam-
bateando. Nacié como un directorio
para apoyar a los empresarios nikkei,
revela Gerardo y poco a poco ha ido
creciendo.

Que la publicacién se llame Gam-



Roger Gonzales (Emprende...
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bateando responde al espiritu de los
tiempos, a 1a necesidad de continuar
luchando en medio de la adversi-
dad. “Hoy mas que nunca debemos
estar unidos, colaborar entre todos,
sigamos GAMBATEANDO”, dicen sus
creadores. Por eso, en la revista tam-
bién tienen una seccién denominada
“La Experiencia Gambateando”, en la
cual reconocidos nikkei, como el can-
tante Beto Shiroma y la disenadora
Harumi Momota, narran historias de
superacion.

“Al crear un nuevo espacio como
la revista digital, encontramos un
mundo de oportunidades para seguir
avanzando”, dice Gerardo.

ANCESTROS Y VALORES
Gambateando se inspira en “el ejem-
plo de nuestros antepasados que vi-
nieron al Peru”. Gustavo opina que
los inmigrantes japoneses sufrieron
mayores dificultades que las nues-
tras (hace hincapié en que la actual
crisis afecta a todos, mientras que los
issei padecieron ataques por su ori-
gen étnico) y que su legado es “muy
valioso”.

“No podemos rendirnos tan facil-
mente, nuestros antepasados no lo
hicieron con las limitaciones y ata-
cados directamente. Simplemente
buscaron la manera de continuar,
por qué nosotros no podemos hacer-
lo”, dice.

Gerardo apuntala: “Es el mejor pun-
to de partida para nosotros. Nuestros

ojiichan, obaachan, llegaron con
muy poco, sin conocer el idioma, de-
jando todo lo que conocian. Después
de aprender algo de idioma y tratan-
do de trabajar en Peru llega la gue-
rra, sufren muchas cosas, siguieron
gambateando. Algo que debemos
aprender de ellos es el ingenio, la
paciencia y la dedicacién”.

Esta crisis sin precedentes debe
ensefiarnos que “las cosas pueden
cambiar tan rapido que si uno no
esta preparado, puede perderlo todo.
Como comunidad, se ha evidencia-
do mucho la unién y el apoyo entre
todos, la gran apertura de crear es-
pacios virtuales para decir y ser es-
cuchados, creando un espacio que
nos vuelve mas unidos y tolerantes”,
segun Gustavo.

Roger Gonzales, por su parte, re-
salta la solidaridad que se ha mani-
festado entre los nikkei. “Esta ‘nueva
normalidad’, como le llamamos a la
pandemia, se convirtié en la ‘nueva
solidaridad’ en la comunidad nikkei.
Muchos no nos conociamos antes de
la pandemia, pero gracias a la soli-
daridad, gracias al valor de la con-
fianza de comprar los productos del
otro o en contratar sus servicios, mu-
chos nos conocemos. Los valores an-
cestrales no se quedaron encerrados,
sino que salieron justo en una crisis.
Nosotros con sus valores enfrenta-
mos a la guerrallamada pandemia”.

ESFUERZOS INSTITUCIONALES
“Webinar” es otra de las palabras
que la pandemia ha puesto de moda.
Y a las conferencias web ha recurri-
do la Asociacién Peruano Japonesa
(APJ) para mantener el contacto con
su publico.

Intgegrantes de
“Emprendedores
Nikkei del Pera”
y de Onigiri
Producciones”
conversan sobre
sus experiencias.

Cémo innovar en estos tiempos,
qué alimentos ingerir para forta-
lecer el sistema inmune, como li-
diar con el estrés y salir adelante, la
adaptacion de la ciudad de Lima a la
nueva normalidad, el cuidado de las
finanzas personales y el teletrabajo
son algunos de los temas abordados
en las conferencias en linea.

Por su parte, la Asociacién OKki-
nawense del Perd (AOP), la institu-
cion mas antigua de la comunidad
nikkei peruana, no tardé en movi-
lizarse después de que el gobierno
impuso una rigida cuarentena en
marzo, organizandose para ofrecer
un servicio de delivery de alimentos
y articulos de limpieza.

24 personas, bajo el liderazgo del
gerente general de la AOP, Rober-
to Higa, trabajan en la adquisicién,
almacenamiento y distribucién de
productos de primera necesidad en
los domicilios de familias nikkei,
gracias a lo cual sus miembros no
tienen que salir a la calle, minimi-
zando el riesgo de contagio.

La cercania dellocal de AOP al Mer-
cado Mayorista de Santa Anita fa-
cilita la logistica de un servicio que
poco a poco estda ampliando su ofer-
ta de articulos (incluyendo varios de
origen japonés, desde obentos hasta
dulces como yucamochi) y que, ade-
mas, ha renovado la cooperacion y la
solidaridad nikkei: el delivery no solo
ha servido como fuente de ingresos
para la institucion okinawense (que
este ano celebra su 110 aniversario),
sino también para agricultores y
transportistas nikkei. Cuando la gen-
te se ayuda, todos ganan.

(Texto: Enrique Higa)
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65 anos de ©
Fujinkai

La Asociacion Femenina Peruano Japonesa
(Fujinkai) celebré 65 aiios de vida institucional,
con diversos eventos virtuales, que dieron cuenta
de las actividades e historia de esta emblematica
institucion nikkei, fundada en 1955. Aqui un breve
repaso grafico de esta agrupacion que cuenta en
la actualidad con mas de 1,400 integrantes.

Las actuaciones
o funciones
teatrales (Geki)
fueron parte de
sus actividades
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En una de las primeras atividades en 1955: una colecta

de la Cruz Roja, a la que las damas de Fujinkai fueron
convocadas por el consul del Japon Takayoshi Tsuda.
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~ Celebracion del Shinnenkai en 1963 en las
instalaciones del antiguo local de Perii Shimpo.
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La ayuda social continiia siendo una de las actividades prioritarias de Fujinkai,
que realiza donaciones a diversas instituciones.



O COMUNIDAD

Luego de la salud, la economia ha
sido la principal damnificada por
la pandemia en todo el mundo. En
el Pery, esta situacion no ha sido di-
ferente, con el agravante de que la
gran masa laboral se encuentra en
el empleo informal (mas del 70 %,
segun distintos estudios, entre ellos
el del gremio empresarial Peru Ca-
maras, de fines del 2019) y que en el
otro porcentaje abundan las peque-
fio y microempresas, entre las que
se cuentan a los restaurantes, bares
y cafeterias.

Estos establecimientos han sido
los mas afectados por la cuarente-
na obligatoria, decretada por el go-
bierno en todo el pais desde el 16
de marzo, la cual se modificé el 4 de
mayo para permitir a este tipo de
negocios atender a través del servi-
cio de envio a domicilio o de recojo
en la puerta del local, siguiendo es-
trictos protocolos de bioseguridad.
Meses después, el 20 de julio, se
autorizé el uso de los salones de los
restaurantes, pero solo con el 40%
de aforo, el cual se ha ampliado en
octubre hasta el 50%.

En ese escenario, muchos restau-
rantes, tiendas y otros emprendi-
mientos de los nikkei relacionados
a la gastronomia han debido adap-
tarse y afrontar estos mas de siete
meses con menos ingresos y mas
gastos, para lo cual se han reinven-
tado, con especial énfasis en las
herramientas digitales, la asociati-
vidad y la creatividad, los retos de
esta nueva normalidad en la que el
distanciamiento fisico,la tecnologia
y la salubridad son fundamentales.

DISTANCIA Y CONFIANZA
En el restaurante Doomo Saltado de
Lince muchas de las medidas de sa-
lubridad, como el uso de mascarillas
y guantes en cocina, ya se emplea-
ban para el manejo de los alimen-
tos. Ahora, ademas de aumentar la
distancia entre las mesas del salén,
Edinho Hayashida, gerente del local,
cuenta que los platos llegan con do-
mos de metal para protegerlos has-
ta que estan frente al cliente.
Afortunadamente, ya contaban
con un call center para los pedidos
a domicilio y el personal habia ad-
quirido motos que ahora les han
servido para hacer los repartos. Los
pedidos llegan en envases descar-
tables hechos de plantas (también
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El restaurante Doomo
Saltado potencio su
servicio de delivery.

la servilleta y los cubiertos). “En un
momento de la cuarentena, el deli-
very fue el 100 % de las ventas, pero
con el reinicio del salén ha pasado a
ser el 40 %”, comenta.

Hayashida cree que la confianza
en la marca es importante para que
el publico se anime a visitar el local,
por eso hicieron una encuesta a sus
principales clientes, a fin de plan-
tear su servicio acorde con sus nece-
sidades. Otras marcas de productos
nikkei, como los onigiris de #Fugu,
que se vendian en quince puntos de
venta antes de la pandemia, han he-
cho cambios para ser mas eficientes.

“Hemos incrementado la ven-
ta directa, lo que nos ha ayudado a
conocer mejor a nuestros clientes”,
explica Sergio Kanashiro, uno de los
fundadores de esta marca. Desde en-
tonces, han creado nuevos sabores
de onigiris (incluyendo uno relleno
con chanchito con miso, pero frito

por fuera) y aumentado sus propues-
tas, como un minibento de pollito
karage, tempura de verduras, tama-
goyaki y un onigiri a eleccion.

DEL BARRIO Y LOS MERCADOS

En noviembre de 2017, José Chen-
chin Arakawa abrié Kinjo Ramen en
Barranco. Su nombre significa ve-
cino en japonés, con la sopa ramen
como estrella de la carta, un plato
del street food japonés con mucho
éxito en el Pert, con locales sencillos,
pero con muchos seguidores, como
es el caso de bao?, que ofrece el bun o
pan al vapor, o Al Toke Pez, de cocina
marina.

“En Japén, el ramen se comercia-
liza en carretas (yatai) en la calle,
como el caldo de gallina peruano”,
dice José Chenchin, cuyo local es
petfriendly y que ha incluido en su
local vajilla biodegradable, ademas
de platos veganos y libres de gluten.

“No fue dificil implementar los pro-
cesos de salubridad porque muchos
ya los teniamos. Si hemos reducido
la carta, pero hemos agregado una
linea de productos sellados al vacio”,
cuenta José, entre los cuales estan el
ramen, las gyozas y el chashu.

En julio de este afo, el progra-
ma “Street Food: Latinoamerica” de
Netflix tuvo un capitulo dedicado
al Perq, el cual incluy6é a Angélica
Chinen, del restaurante Huerta Chi-
nen, ubicado en el mercado N°2 de
Surquillo, y al restaurante al paso
de Tomas ‘Toshi’ Matsufuji, Al toque
pez. A pesar del cierre temporal de
ambos locales, con el documental se
hicieron mas populares y ya vienen
atendiendo mediante delivery o re-
cojo en el local.

“Llevo 35 afios en el mercado, estar
aqui es mi mejor terapia”, dice An-
gélica Chinen en el documental que
resalta sus platos combinados que

APJ EN JAPON | |1



atraen a los comensales de buen
apetito. “Me gusta la simpleza en la
vida”, dice Toshi Matsufuji, cuya co-
cina marina (cebiche, chicharrén de
calamar, arroz con mariscos) se ser-
via en platos con divisiones y desde
fines de julio se puede llevar a casa,
de la mano de Toshi, quien sigue
al pie del fogén, con la sencillez de
siempre pero ahora con mascarilla.

SOPORTE DIGITAL

Muchas marcas no podrian llegar
a informar de estas innovaciones
a su publico si no fuera por las re-
des sociales. Internet y los medios
digitales se han convertido en un
reto para muchos restaurantes que
ahora cuentan con sus propias pla-
taformas de venta, como es el caso
de Coma.pe, que agrupa a varios res-
taurantes, entre ellos Hanzo, Wasabi
y Katsuya.

Otros restaurantes como Senshi
Sushi Bar, de Lince, han implementa-
do paginas web con tienda virtual, lo
que les permite atender mejor a sus
clientes. El itamae Pierre Suqueya-
ma, propietario de este restaurante,
cuenta que antes no contaban con
este servicio de delivery y que han
tenido muy buenos resultados. “Em-
pezamos dividiendo el local en dos,
con una zona para el ingreso del per-
sonal y proveedores, y otra por don-
de solo salen productos”.

Edo Sushi Bar también cuenta con
un sistema de pedidos a través de la
aplicacién Mesa 24/7,1a cual cuenta
con varias opciones de restaurantes
de comida nikkei, entre ellos Sushi
by Noz, OZU Nikkei & Thai Cuisine,
Dondoh y KO Asian Kitchen. Diver-
sos portales y redes sociales, entre
ellos la comunidad Emprendedo-
res Nikkei Peru, la web Ganbatte
y la revista digital Gambateando,
comparten herramientas y cursos
de tecnologia digital, entre ellos la
aplicacién Baiten para smartpho-
nes en la que los nikkei pueden co-
locar sus productos sin costo para
darles difusion.

NUEVOS FORMATOS

Un caso especial es el del restauran-
te Chancho Panza, ubicado en el dis-
trito de Jesus Maria y propiedad de
César ‘Chiky’ Takuma, inaugurado
hace mas de 10 afios y que tuvo que
cerrar por la pandemia. E], junto a su
pareja, Mirian Okumura, y sus hijos
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Micha en casa, del chef
Mitsuharu Tsumura, ofrece
platos como el tacuchaufa.

Kinjo Ramen ide6 productos sellados al vacio.

decidieron lanzar el negocio “La tien-
dita nikkei”, un negocio familiar de
venta de ramen instantaneo, onigiri
y otros productos japoneses y genéri-
cos a domicilio.

“A raiz de que Chancho Panza no
podia abrir, tuvimos que ver la forma
de generar ingresos y como Mirian y
mi papa siempre han cocinado bue-
nazo, surgié6 la idea de vender comida
y postres”, cuenta Andrea Takuma,
afiadiendo que, luego de varias prue-
bas,hanlanzado las japanese donuts,
una mezcla de donuts con omochi, de
varios sabores (chocolate, matcha,
oreo, limoén con coco, café con frutos
secos, tipo churro con un toque de ca-
nela y glaseada con fresa), que empe-
zaran a vender con una nueva marca
llamada DON'T .

El ramen instantaneo es otro de
sus productos estrella. En esa misma
linea, el chef Mitsuharu Tsumura ha
creado “Micha en casa”, marca con la

que empez6 a ofrecer esta sopa con
los ingredientes empacados al va-
cio, incorporando luego otros platos
adaptados de Maido (mejor restau-
rante en el Latin America’s 50 Best
Restaurants 2019). Entre las opciones
de su carta delivery estan los makis,
nigiris, platos frios (sashimi, cebiche,
tiradito) y calientes (gyozas, sangu-
chitos), ademas de postres.

“Ofrecer precios mas asequibles,
con el objetivo de democratizar la
cocina”, dice ‘Micha’, quien prefiere
no proyectarse demasiado. “Nues-
tro objetivo es solventar costos fijos,
mantener a todo el equipo, no hemos
suspendido a nadie y aguantar con el
canal de delivery”. Desde setiembre,
Maido ha vuelto a abrir su salén, con
reservas a través de la web y horario
limitado, pero con el mismo entu-
siasmo de siempre.

(Texto: Javier Garcia Wong Kit)



VOCES O

Nuevos retos
para el 2021

Estamos a pocas semanas de culminar un aiio atipico, que nos trajo una pandemia
global con consecuencias devastadoras en todo el mundo. Esta coyuntura nos ha
hecho cuestionarnos y replantear nuestras acciones para enfrentar el escenario
post COVID-19. ;Como se vislumbra el 2021? ;Qué retos tenemos para el proximo
ano? Planteamos estas preguntas a cinco peruanos que nos responden desde sus
experiencias personales, sus actividades y sus esperanzas.

“Debemos
repensar
nuestrorol de
ciudadanos”

HAROLDO HIGA TAIRA
Artista plastico, docente
universitario y gestor cultural

Vislumbro el 2021 con mucho optimismo. Sera un afio
importante. Es dificil responder de manera personal
sin pensar en todos. Como peruano perteneciente
también a la comunidad nikkei, deseo el fortaleci-
miento de todas sus instituciones y la reactivacion de
sus actividades en pleno; nuestra comunidad lo nece-
sita. En el caso del arte y la cultura que también se ha
visto afectada a causa de la pandemia, me gustaria
ver en el 2021 todos los proyectos que fueron suspen-  vita a crear proyectos colectivos de solidaridad y bienestar
didos este ano y los nuevos que deben llegar. Por lo  para atender todos los ambitos que conforman nuestras
tanto, motivar a los jévenes artistas a seguir creando.  vidas, como el derecho al trabajo, a la educacion, a la salud,

El proximo afnio debemos celebrar con orgullo nues-  al deporte y a la cultura y, sobre todo, en paralelo, sin dejar
tro bicentenario y repensar ademas con responsabili-  en stand bye ninguno de ellos. El arte y la cultura no se ha
dad nuestro rol de ciudadanos en vista de las nuevas  detenido a pesar de la pandemia, sigue en practica y nece-
elecciones presidenciales. El actual momento nos in-  sitatambién la reactivacién de sus espacios en todo el Peru.
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‘“Nos enfocamos
en salir adelante
con bravura”

NATSUMI FUKUHARA SALAZAR
Especialista en marketing digital

Este afio nos ha llenado de retos, cambios y evolucion; nos ha
exigido mirar con verdadera atencién nuestros espacios en
casa, aquellos donde antes pasabamos solo un par de horas
antes de ir volando a la oficina; nos ha mostrado como esas
pantallas que antes nos distanciaban cuando nos encontra-
bamos en el mismo ambiente con varias personas, hoy tienen
el poder de unimos, conectarnos, acompanarnos, porque en el
medio del caos e incertidumbre es cuando descubrimos nue-
vas formas de hacernos presentes para quienes realmente nos
importan. Estos largos meses nos han incomodado hasta el
punto de cuestionarnos qué es lo verdaderamente importante.

En el 2020 casi todos hemos hecho sacrificios, nos reinventa-
mos, empezamos un emprendimiento con lo que teniamos a
la mano, nos las ingeniamos para no arroparnos entre excusas
y, en cambio, miramos con fe esta incertidumbre enfocando-
nos en salir adelante con bravura; entre tantas caidas, hemos
reconocido nuestra fortaleza. Creo que este tiempo ha sido una
preparacion paralo que vendra. Esta nueva normalidad parece
la antesala de cambios mas grandes que impactaran (mas) en
la forma en que nos relacionamos, dinamicas en las familias,

habilidades requeridas para puestos de trabajo, prioridades en la
seleccion de carreras, ideas de negocio... en todo.

Mi mas grande reto para el 2021 es mantener el ritmo en equi-
librio. Es una carrera de largo aliento que ahora nos esta deman-
dando subir el tempo... cada vez mas rapido. Es dificil anticiparse,
prepararse en tiempo récord, no perder el hilo entre tantas noticias,
miedo e informacién que nos impacta por todos lados (offline y on-
line). Es dificil pero se puede. Visualizo un nuevo afio con mucha
esperanza, decidida y preparada con los activos mentales y emocio-
nales que una crisis siempre nos deja.

‘““El 2021 se nos
presenta con mas
posibilidades de
democratizacion
del conocimiento

YURI SAKATA GONZALES
Magistra en Literatura,
estudiante de doctorado
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Considero que el 2021 sera un afio en el que se manten-
dran los espacios virtuales ganados por la oferta cultural
y académica durante la pandemia. Desde dichos campos,
hemos presenciado el surgimiento de un gran numero de
proyectos, charlas, clases, foros, actividades artisticas y li-
bros virtuales con una gran acogida. Creo que estas nuevas
formas han llegado para quedarse y que el 2021 es un afo
que se nos presenta con mas posibilidades de interaccién
y de democratizacién del conocimiento. Asimismo, creo
de manera optimista que, en este nuevo afio, los circuitos
culturales y académicos, sirviéndose de estas nuevas pla-

taformas y de las regulares presenciales, pondran énfasis
en concientizar al publico respecto de la importancia de
convivir en armonia con el medio ambiente para que no
tengamos que enfrentar una pandemia en un tiempo cer-
cano nuevamente.

Mi mayor reto es llevar a buen término mi primer afio en el
programa de doctorado de Ciencias Politicas de la universidad
Ritsumeikan, el cual he iniciado de manera virtual hace una
semanas. Combinar esas pretensiones con las dificultades de
instalarme en Japdn, un pais tan diferente al Pert, seran los de-
safios mas considerables el préximo afio.



“El 2021 pondra
a prueba
nuestras ganas
de perseverar”

KENNETH FUKUSAKI MONT
Cantautor y productor

Creo que, asi como el 2020 ha puesto a prueba nuestra ca-
pacidad de reinventarnos, el 2021 pondra a prueba nuestras
ganas de perseverar. Si bien la forma en la que todo se ira de-
sarrollando es incierta, pienso en el préximo afio como una
oportunidad para aplicar todo lo aprendido durante esta cri-
sis mundial, que nos agarré a todos también de manera des-
prevenida.

Mis retos personales en este sentido serian sacar adelante
los proyectos musicales que inicié este afio en medio de este
contexto: la grabacion y produccion de mi primer album —con
la limitante de que cada musico debera grabar sus instrumen-
tos por separado—; el crecimiento de mi comunidad en redes
sociales y en Patreon (compuesto por personas que dan sopor-

te emocional y econdmico a mi carrera musical); la generacién de ma-
yor y mejor contenido; y la composicién de nuevos temas.

Asimismo, mi reto constante sera también innovar cada dia para
mejorar la forma en la que llego a mi publico, la manera en la que sos-
tengo mi carrera y, sobre todo, mantenerme enfocado en contar con el
tiempo y la energia necesarias para tener un buen balance en todos los
aspectos de mi vida.

Este 2020 ha sido de mucho aprendizaje. Aprendi a querer-
me y cuidarme como nunca lo habia hecho antes, aprendi
a que las cosas materiales no son importantes si no tene-
mos lo mas valioso, que es tener buena salud. Aprendi a ser
tolerante con mis tiempos, pues todo se volvié mas lento.
Aprendi a utilizar multiples aplicaciones de comunicacion.
Confirmé que, sin mi familia y amigos mas cercanos, no
puedo conseguir nada, pues ellos son mi principal fuente
de inspiracién, apoyo y motivacién. Reafirmé que no soy
una persona que suele lamentarse, sino ante los hechos,
tomo accién y me reinvento.

‘Reinvento’, ‘redisefio’, son palabras muy comunes que se
utilizaron en esta cuarentena obligada, y vaya que me sirvie-
ron de mucho. Este afio es muy significativo para mi, me tuve
que adaptar a esta nueva normalidad. No habia otra, después

“Este ano de
aprendizaje

me esta
preparando para
reinventarme”

JUAN ADANIYA HIGA
Productor audiovisual,
docente universitario

de casi3o afios trabajando en una empresa, pasé alalarga fila
de despedidos. Pero aprendi que el mundo esta en la palma
de tu mano y hay mil y una posibilidades de seguir adelan-
te. Esta cuarentena provocé lo que debi de hacer hace mucho:
emprender (otra palabra muy de moda en cuarentena), ar-
mando mi propia empresa, pero como todo emprendimiento,
cuesta mucho empezar, y en eso estamos.

Para el 2021 todo aun es muy incierto, no sabemos cémo
seguira esta pandemia. Ademas de que sera un ano electo-
ral, muchos factores podrian jugar en contra. Pero este afo
de aprendizaje me esta preparando para ser fuerte, para ser
creativo, para redisefiarme, reinventarme y emprender y ha-
cer que cada reto que se presente pueda ser cumplido de la
mejor manera. ;Mi principal reto? Conservar mi salud, seguir
capacitandome y aprendiendo cada dia.
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